
Consejos y Sugerencias para tu Viaje al Disneyland® Resort 

Cuando vengas de visita con niños pequeños, revisa estos consejos que te da el 
Disneyland Resort para que tu visita, ¡sea toda una experiencia mágica!

Planeación del Viaje
• Planea con simpleza. Revisa el mapa del complejo, decide los lugares que “tienes que ver” 
y deja mucho tiempo para otros descubrimientos y mágicas sorpresas.
• Sé flexible. Agradecerás haber simplificado tu plan cuando tus pequeños descubran sus 
propios “tenemos que ver” durante las vacaciones. Prepárate para divertirte con lo que 
menos esperabas. 
• Recuerda que hay muchos días soleados en el sur de California, así que no olvides empa-
car protector solar y gorras. También trae calzado cómodo para caminar. 

Cuando Llegues al Disneyland Resort
• Planea llegar temprano a los parques y tomar un descanso a mediodía para comer y para 
las siestas vespertinas. Regresa más tarde, cuando todos estén bien descansados y listos 
para más diversión. 
• Usa estos útiles consejos y prepárate para un día bajo el sol californiano:
 o Usa protector solar con SPF 15 o más.
 o Protege a tus pequeños haciendo que usen gorra cuando estén afuera. 
 o Los colores claros son recomendables durante los meses más cálidos.
 o Generalmente, una chamarra ligera y/o cobija son muy apreciados cuando enfría  
    la tarde. 
• Hay alquiler de carriolas a la derecha de la entrada de ambos parques. 
• Hay casilleros disponibles en ambos parques para usarse sin límite durante todo el día. 
• Al entrar al parque, recoge una Guía del Horario de Entretenimiento (Entertainment Times 
Guide) para ver las horas de los espectáculos, desfiles y dónde puedes conocer a tus 
personajes favoritos. 
• El Pizarrón de Consejos y el representante de Atención al Visitante (Guest Relations) de 
Disneyland®, se encuentran al final de la calle Main Street y pueden darte muchísima 
información sobre entretenimiento, incluyendo los horarios de los espectáculos y el tiempo 
aproximado de espera de algunas de nuestras atracciones más populares.  
• Los Centros para Bebés se encuentran en ambos parques y te ofrecen un lugar perfecto 
para que tu pequeño se relaje. Estos centros ofrecen mecedoras y luz baja para las madres 
lactantes, áreas de comedor con sillas altas, cuartos para cambiar pañales con bacinicas y 
una variedad de artículos de pañalera disponibles para su compra. 



• En los baños también hay estaciones para cambiar el pañal, incluso en los baños para 
hombres y para familias. 
• Busca el servicio Disney's FASTPASS® (sujeto a disponibilidad), que te ayuda a pasar 
menos tiempo esperando en la línea y más tiempo disfrutando los parques. 
• El programa “intercambio de lugares” (rider swap) de los parques de atracciones, permite 
que mamá y papá disfruten de las atracciones en las que sus hijos no pueden subir, sin tener 
que hacer fila dos veces. Mientras que uno de los padres se queda cuidando a los pequeños, 
el otro puede disfrutar de la atracción. Y cuando uno se baja, el otro podrá subir con un 
tiempo mínimo de espera. 
• Cajeros automáticos se localizan convenientemente en ambos parques.

Personajes
• Recoge una Guía del Horario de Entretenimiento (Entertainment Times Guide) para que 
veas cuándo y dónde puedes conocer a tus personajes favoritos. 
• El pueblo caricaturesco Mickey’s Toontown, es un lugar perfecto para conocer a los person-
ajes en el parque Disneyland®.
• Una de las mejores formas de pasar tiempo con los personajes de Disney y verlos más de 
cerca, es comiendo en uno de los restaurantes con personajes.
• ¡No se te olvide traer libros de autógrafos! A todos los personajes les encanta firmar autó-
grafos. 
• A algunos pequeños les asustan los personajes que no conocen. Ve con ellos cuando el 
personaje esté cerca para que los niños se sientan con más confianza. 

Restaurantes
• Leche y otras opciones saludables de alimentos están disponibles en la mayoría de los 
restaurantes del Disneyland Resort.
• Las comidas son más divertidas para los niños con nuestras cajas “Munch, Inc. Kids 
Meals,” que ofrecen porciones adecuadas para niños, servidas en una lonchera especial-
mente decorada. 
• Hay sillas altas y asientos infantiles disponibles en todos los establecimientos con servicio a 
la mesa. 
• Para entretener a los niños, la mayoría de los restaurantes Disney ofrecen menús especia-
les para niños, además de crayones y libros para colorear.   


